
REDUC’MOB

Evolutions sociétales et nouvelles 
façons  de concevoir le travail



Temps de transport 
moyen A/R pour se 

rendre au travail  
en Ile-de-France

MÉTRO-BOULOT-DODO

2h
2 M de voyages chaque 
jour 

7 Mh / j. passées dans 
les transports en 
commun 

12h par semaine dans  
les embouteillages 



LE SALARIAT EST-IL OBSOLÈTE ?

13% des salariés 
seulement se disent 
hautement motivés 
au travail

50% de freelances 
aux Etats-Unis  
en 2027

50% des CDI 
interrompus 
au bout de  
2 ans

10 % de 
demandeurs 
d’emploi



LE TEMPS AU TRAVAIL

1946 : 1/3  
de la journée 
1975 : 1/4 
2017 : < 1/5



FIN DU MODELE UNIQUE DU CDI

35% des salariés en CDI 
ont un employeur unique, 
à temps plein, avec des 
horaires « normaux »



Multiactivité : 
2,3 M de slashers



Quelles attentes ?

Pour  
un métier 
sur deux  
le travail  
est partout



Je veux travailler 
en mobilité



Flickr : Eko

Je veux un 
équilibre 
vie privée/
vie pro

http://www.flickr.com/people/ekosystem/


L’ère du -co



Flickr : Victor 1558

Je veux travailler 
quand j’en ai besoin

http://www.flickr.com/people/76029035@N02/


Soif d’autonomie



Montée du désir 
d’éco-mobilité,  
de mobilité choisie



http://www.flickr.com/photos/1042207841_a7e8782c2f_o.jpg

Refus du 
« command  
and control » ?

http://www.flickr.com/photos/noomrise/3334108202/sizes/l/


Une génération qui 
accélère la mutation



Et le télétravail ?



2002 
2005 
2012 

et 
2017



Le succès  
du télétravail : 
+ de 20% de la 
population active

Mais 2% 
selon la 
police…



taux de satisfaction 
lié au télétravail 

96%

Source : étude du ministère chargé de l’Industrie - mai 2012



temps de sommeil 
moyen gagné /jour 
en télétravail 

45min

Source : étude du ministère chargé de l’Industrie - mai 2012



temps moyen 
gagné pour la 
vie de famille 

37min

Source : étude du ministère chargé de l’Industrie - mai 2012
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