Strasbourg 28 & 29 NOVEMBRE 2024,
Capitale Mondiale AU PARLEMENT EUROPEEN

des Tem ps 2024 « Prendre soin des autres,

prendre soin de soi : vers un
& Les Temporelles 2024 droit au(x) temps en Europe »

Capitale européenne, Capitale des droits humains, Strasbourg a I'honneur d’étre « Capitale mondiale des
temps » en 2024. Deux jours de débats, de rencontres pour discuter de la légitimité d’un droit au(x) temps pour
prendre soin de soi et de ses proches, mais aussi porter au niveau européen les enjeux du Care et d’'un droit au
temps, pour une Europe sociale, plus équitable.

PROGRAMME (sous réserve de modifications)

Merci de respecter les horaires afin d’assurer le bon déroulé de I’événement

JEUDI 28 NOVEMBRE Langues : Francais, Anglais

15:00 - 16:00 : Accueil Café au Parlement européen

16:00 - 16:30 : Ouverture par Jeanne Barseghian, Maire de Strasbourg, et Marina Lafay, Adjointe a la Maire, Ville de
Strasbourg - Présidente de Tempo Territorial

16:30 - 18:00 : Table ronde « Les grands défis du Care en France et en Europe »

Participant-es : Mélissa Camara, députée européenne, Alexandra SuBmann, élue en charge des Affaires sociales, de
la Santé et I'Intégration (Ville de Stuttgart), Floriane Varieras, Adjointe a la Maire, Ville inclusive et solidarités (Ville de
Strasbourg), Marta Junqué, directrice de Time Use Initiative (Barcelone), Stecy Yghemonos, directeur d’Eurocarers
(Belgique), Géraldine Dorard, Maitre de Conférences (LPPS, Paris)

18:30 - 20:30 : Strasbourg la nuit, balade au fil de I'eau (retour au centre ville de Strasbourg par bateau)
Réception a I'Hotel de Ville, en présence de Jeanne Barseghian, Maire de Strasbourg

VENDREDI 29 NOVEMBRE Langues : Francais, Anglais

07:45 - 08:45 : Accueil Café au Parlement européen

08:45 - 09:45 : Conférence / discussion avec Hartmut Rosa, sociologue, philosophe et penseur de I'accélération dans
nos sociétés modernes

10:00 - 11:00 : Conférence

Le temps des enfants : préserver nos enfants des effets de I’accélération

L’accélération de nos modes de vie a des impacts sur les besoins de I'enfant et interroge les enjeux d'éducation et de
santé. Comment les politiques publiques créent des temps, des lieux pour leur permettre de grandir et de construire leur

rapport au monde ?

Intervenant-es : Anne Jeger, psychologue-clinicienne (Suisse), Elisa Stinus, coordinatrice au sein de I'Institut de
I'enfance et de I'adolescence (Barcelone), Clémentine Gavarini, directrice de I'association SINE (Strasbourg)




11:15 - 12:30 : Ateliers en simultané et au choix avec des expert-es et témoignages de villes francaises et
européennes :

Atelier 1 : Prendre soin des autres : le temps de I'aidant-e — du temps a protéger

Le réle des aidant-es n'a jamais été aussi important face au vieillissement en Europe. L’articulation des temps a des
impacts sur leur bien-étre et leur santé. Les différentes catégories d’aidant-es nécessitent la mise en place de solutions
d’accompagnement adaptées ou le temps est central.

Intervenant-es : Loic Trabut, chercheur démographe (INED, Paris), Alexandra SuBmann, élue en charge des
Affaires sociales, de la Santé et I'Intégration (Ville de Stuttgart), Cindy Hammer, responsable de secteur et en charge
du pdle baluchonnage et Catherine Lemoine, baluchonneuse (2APA, France), Amarantha Bourgeois, directrice de
I'association JADE (France)

Atelier 2 : Prendre soin de soi : retrouver des temps libérés

La notion de temps libre éclaire les inégalités sociales et de genre. Mettre les politiques temporelles au service des
populations fragiles, c’est réfléchir I'articulation des temps en fonction de leurs besoins. Les nouvelles organisations du
temps de travail permettent-elles de réduire ces inégalités et d’accompagner 'aidant-e ?

Intervenant-es : Jeanne Ganault, docteure en sociologie (ENS, Paris), Sue O’Grady et Catherine Cox de
I'association Family Carers Ireland (Irlande), Corinne Hooge, chargée de Mission évaluation des politiques publiques
(Métropole de Lyon), Anne-Marie Huckel, Mission évaluation des politiques publiques (Eurométropole de Strasbourg)
et Olivia Barreau, directrice de I'association Moi et mes enfants (Paris)

12:30 - 13:45 : Buffet déjeunatoire

14 :00 - 14 :30 : Respiration artistique

14:30 - 15:30 : Paroles croisées « L'Europe peut-elle soigner le droit au temps ? »

Intervenant-es : Héléne Rossinot, médecin de santé publique et auteure de « Aidants, ces invisibles » (Ed. de
I'Observatoire, 2019), Rachel Brisouhal, secrétaire nationale en charge des questions européennes et internationales
(UNSA), membre du CESE (comité économique et social européen), Fanny De Coster, membre de la direction
confédérale en charge de la commission "femmes/mixité" (CGT), Ulrich Muckenberger, professeur juriste, politologue

15:30 - 15:45 : Clbture

Précautions importantes :

Nous vous remercions d’arriver 40 minutes avant le début de I’événement pour passer les controles

de sécurité et récupérer votre badge nominatif

A I'entrée du batiment, merci de présenter le document (passeport ou carte d’identité en cours de
validité) avec lequel vous vous étes inscrit-es en ligne.

Rendez-vous au Parlement européen : Allée du Printemps, 67000 Strasbourg

Pour toute question ou demande d’information, veuillez contacter :
DAPIE-CapitaleMondialeTemps@strasbourg.eu
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